
※令和 2年 2月 27 日現在の対応 

追加対応２ 

●スポーツ教室 継続お手続き お手続き期間は、3月 1日から 15日までで変更ありません。 

ただし、今期に限り 2月 27 日（木）から 2月 29日（土）の期

間にご来館され、「継続手続き書類」をご提出いただいた場合、書

類をお預かりします。この間にお預かりした「継続手続き書類」

の対応は、3月 1日（日）にご来館による継続手続きをされた会員

様受付終了後のお手続き順となりますのでご了承ください。 

また、3月 15日必着で「継続手続き書類」の郵送による受付を

行います。この場合、郵送物の到着日に、ご来館による継続手続

きをされた会員様受付終了後のお手続き順となりますのでご了承

ください。 

なお、ご来館時にお支払いいただく保険料につきましては、2月

27 日（木）から 2月 29日（土）の期間にご来館、または郵送によ

る「継続手続き書類」ご提出の会員様につきましては後日 HP やマ

チコミでお知らせいたします。 

追加対応 

●スポーツ教室 3月体験申し込み 申込開始日、体験開始日を変更します。 

新しい申込開始日、体験開始日は HP でお知らせいたします。 

（スポーツ教室会員の皆様へはマチコミでもお知らせいたします） 

●減量教室 3 月は中止します。 

（事前 SPS、効果測定は希望される方へ実施します） 

3 月分の参加料取り扱いにつきましては後日お知らせいたします。 

●ボディメイク・筋力アップ教室 3 月は中止します。 

3 月分の参加料取り扱いにつきましては後日お知らせいたします。 

●ストレッチポール＆体幹エクササイズ 3 月は中止します。 

  

令和 2年 2月 26 日掲載分 

●MEC（運動療法） 

（有酸素、膝腰、プール） 

3 月は中止します。 

4 月からのご予約方法につきましては後日お知らせいたします。 

●教室関係  

スポーツ教室 

（体操・水泳・成人・アクアビクス） 

3 月は休講します。 

3 月分の参加料取り扱いにつきましては後日お知らせいたします。 

健康教室・文化教室 3 月は中止します。 

3 月分の参加料返金につきましては後日お知らせいたします。 

筋力向上・姿勢改善教室 3 月は休講します。 

3 月分の参加料取り扱いにつきましては後日お知らせいたします。 

●イベント関係  

2 月 29 日（土） 

体操フェスティバル 2020 

中止します。 

参加料の返金につきましては後日お知らせいたします。 

3 月 29 日（日） 

第 4回 GRADUATION カップ 

中止します。 

参加料の返金につきましては後日お知らせいたします。 

3 月 30 日（月） 

スポーツ教室「春休み体験会」 

中止します。 

（3月広報よこはまに掲載予定） 

●クリニック 

（内科、整形外科、リハビリテーション科） 

通常通り診療いたします。 

ご受診の際には、手洗い、マスク着用など感染防止のご協力をお

願いいたします。 



 

●スポーツ版人間ドック（SPS） 通常通り実施します。 

ご受診の際には、手洗い、マスク着用など感染防止のご協力をお

願いいたします。 

●トレーニングルーム、25m プール 

（個人利用） 

通常通り実施します。 

ご利用の際には、手洗い、マスク着用など感染防止のご協力をお

願いいたします。 

●施設貸し出し関係  

大・中研修室、会議室 

小・大アリーナ 

通常通り貸し出しいたします。 

ご利用の際には、手洗い、マスク着用など感染防止を徹底してくだ

さい。 


