
スポ医科 YSMC クラブより 

重要なお知らせ 【http://yspc-ysmc.jp/】 2020/07/17【第 1 報】      

スポーツ教室全コース（体操、水泳、体操及び水泳育成・選手、成人水泳、アクアビクス）

を再開します。【第１報】、【第２報】を必ずご確認ください。 

 

①  再開されるもの  

令和 2 年 8 月 1 日（土）から、すべてのスポーツ教室（水泳・成人水泳・アクアビクス）

を再開します。 

■必ず事前に、注意事項を確認してから教室に参加してください！⇒【第 2 報】 

■密を避けるため、プールの入退場に制限を設け対応します。 

■みなさまの安全が維持できない場合は、すべての事業を中止することがあります。 

皆様には大変ご不便、ご心配をおかけいたしますが、ご理解ご協力をお願い致します。 

 

② 手続について  

■振替…受け入れ休止中（2 月以降の振替分は、受け入れ再開後令和３年 3 月までにお取

りいただけるよう調整中です。） 

■新規体験…休止中（体操年少コース以外） 

■新規入会…休止中（体操年少コース以外） 

■教室追加…休止中 

■休会・退会…電話で受け入れ中。手続は後日総合受付。 

 

③ 休止中の事業  

 ■健康教室（健康ヨーガ、親子リトミック、フラダンス等） 

 ■コンディショニング教室 

■減量教室 

■プール個人利用 

■トレーニング室個人利用 

■スイムミル・ランニング測定 

★ その他  

■連絡が取れる保護者の携帯番号を、総合受付にご登録ください。 

※ご相談事やご連絡は 

スポーツ医科学センター045-477-5050 

※開館時間にご注意ください 

http://yspc-ysmc.jp/


スポ医科 YSMC クラブより 

重要なお知らせ 【http://yspc-ysmc.jp/】 2020/07/17【第２報】      

水泳教室参加上の注意 

【参加者】【保護者】【水泳施設利用】の項目をご確認ください。 

■【参加者】 

①検温・体調記録【参加前日分までの 2 週間分】を持参し、２５ｍプール受付で確認を受

ける。 

※忘れた場合は参加できません。 

※登校のために記録しているもので転用可。 

②体調に少しでも異常がある場合は、休む。 

③水着を自宅から着用してくる。 

④マスクを着用する。 

※来館、館内滞在時（プールサイド含む）、帰宅時、ご協力ください。 

⑤必要以外のおしゃべりをしない。 

■【保護者】 

①保護者による自家用車等での来館を推奨。 

※周辺道路や他施設への駐車はご遠慮ください。 

②送迎はセンター正面玄関前までが望ましい。 

③退水後、お着替え等の手伝いは更衣室滞在を 15 分以内とする。 

④館内での見学・滞在・滞留は禁止。 

⑤館内への入場は、教室開始 15 分前、終了 15 分前からとする。 

⑥マスクを着用する。 

※来館、館内滞在時、帰宅時、ご協力ください。 

⑦必要以外の会話をしない。 

■【水泳施設利用】 

①採暖室、サウナ、個室シャワー、ドライヤー、脱水機、給水機は使用不可。 

②靴を入れる袋を持参する。 

③すべての持ち物に記名する。（忘れ物は廃棄します） 

④必要最低限の荷物で来館する。 

⑤他人の持ち物の貸し借りは禁止。(館内でのレンタル、販売はありません。) 

⑦ソーシャルディスタンスを保ち、３密回避を図る。 

⑧指導者、スタッフの指示に従う。 

感染が発生した場合や、指示が守られず安全が維持できない場合は、すべての事業を中止

する場合があります。 

http://yspc-ysmc.jp/

