
 

 

 

横浜市スポーツ医科学センターでは、下記のアルバイト職員を募集しています。ご応募をお待ちしております。 

採 用 人 数 若干名 

勤 務 場 所 横浜市スポーツ医科学センター（日産スタジアム内） 

職 務 内 容 

当施設事業に関わる各種運動指導 

・トレーニング室でのトレーニング指導 

・各種教室、運動療法、体力測定等の指導・運営補助 

・その他施設事業の運営補助 

応 募 資 格 

次のいずれかに該当する方 

(1) 体育及びスポーツ系の大学、専門学校で専門課程を履修している方 

(2) 大学等で、体育及びスポーツ科学系等の専門課程を卒業した方 

(3) 健康運動指導士、健康運動実践指導者、ＮＳＣＡ認定資格保有者 

(4）柔道整復師、鍼灸師等の医療系国家資格を有し、スポーツトレーナーを目指して 

いる方 

雇 用 期 間 
令和６年 4月 1日から令和 7年３月 31日まで 

年度契約として更新する場合があります。 

雇 用 形 態 アルバイト 

勤 務 時 間 

①   8時 30分～12時 30分の 4時間程度 

②  12時 30分～16時 30分の 4時間程度 

③  17時 00分～21時 00分の 4時間程度（日曜・祝日を除く） 

※勤務する曜日は応相談ですが、土日祝日に勤務できる方を優先します。 

勤 務 日 数 週 1～3日程度（応相談） 

賃 金 等 
時 給 1,136円  

通勤手当（交通費）当協会規定に基づき支給（上限あり） 

福 利 厚 生 

健康保険、厚生年金保険、労災保険、雇用保険 など 

※有給休暇は、当協会規定に基づきます。 

※健康保険、厚生年金保険、雇用保険は週20時間以上勤務する方が加入対象です。 

選 考 方 法 履歴書による書類選考及び面接試験により採用者を決定します。 

応 募 方 法 

下記の担当者宛てにお電話のうえ、履歴書(写真付)をご送付ください。 

書類選考後、合否結果をお知らせしたのち、面接選考を行う方には電話にて面接日時等

のご連絡をします。 

 申込 ・ 問合せ  〒222-0036 横浜市港北区小机町 3302-5 日産スタジアム内 

横浜市スポーツ医科学センター（管理運営：公益財団法人横浜市スポーツ協会）  

電話：045-477-5050  FAX：045-477-5052  担当：健康科学課 野村
の む ら

・畑田
は た だ

 

横浜市スポーツ医科学センター 

アルバイト職員（指導員）募集 

 


