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横浜市スポーツ医科学センターでの新型コロナウィルス感染拡大防止に関する情報 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■スポーツ教室関係 

スポーツ教室 

（体操・水泳・成人・アクアビクス） 

■３月開催分は休講します。 

■３月分の参加料は、４月分の参加料として取り扱わせていただきます。

なお、３月末で退会される方の参加料の取り扱いについては、後日お知ら

せいたします。（2020.2.29 19:00更新） 

スポーツ教室 継続手続 

お問合せは477-5050へ 

【郵送先】 

〒222-0036 

横浜市港北区小机町3302-5 

日産スタジアム内 

横浜市スポーツ医科学センター 

スポーツ教室担当 行 

■お手続き期間は、直接ご来館の場合、３月１日（日）から３月15日（日）

までを、３月16日（月）まで延期します。（2020.3.2. 17:00更新） 

■また、３月15日必着で「継続手続き書類」の郵送による受付を行いま 

す。この場合、郵送物の到着日に、ご来館による継続手続きをされた会員 

様の受付が終了した後のお手続き順となりますのでご了承ください。 

■ご来館時にお支払いいただく保険料につきましては、ご登録いただいて 

おります金融機関口座から４月３日の引き落とし（予定）で手続きをさせ 

ていただきます。（2020.2.29 19:00更新） 

スポーツ教室 

4月入会のための体験申し込み 

お問合せは477-5774へ 

■３月体験申し込み・実施は中止します。 

■新しい申込開始日：３月27日（金）12時から受付開始 

体験開始日：４月１日（水）（2020.3.2. 17:00更新） 

■体験済の方の４月入会希望者受付：３月20日（金祝）10時からご来館

にて受付します。（2020.3.2. 17:00更新） 

 

■イベント開催関係 

体操フェスティバル2020 

 （２月29日開催） ■中止します。 

■３月分の参加料返還方法につきましては後日お知らせいたします。 第４回GRADUATIONカップ 

（３月29日開催） 

スポーツ教室「春休み体験会」 

（３月30日開催） 
■中止します。 

※情報は日々更新されております。最新情報はホームページでご確認ください。 

※社会情勢により閉館期間や実施事業の休止期間が延長される場合もあります。 

【３月１日から15日までの電話お問い合せ・休館日は次のとおりとなります】 

 

［電話によるお問い合わせ等の時間］ 

診療日の９時から19時まで承ります。（2020.3.2. 17:00更新） 

［休館日］ 

３月１日（日）※ただし、教室手続きについては９時から16時まで承ります。 

３月３日（火）・８日（日）・10日（火）・15日（日）・17日（火）・24日（火） 

※電話によるお問い合わせ等も休止となりますのでご了承ください。（2020.3.1 11:00更新） 

 

次頁あり 
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■各種教室等事業実施体制 

減量教室 

■３月開催分は中止します。 

■３月分以降の参加料返還方法につきましては後日書面にてお知らせい

たします。 

ボディメイク・筋力アップ教室 

ご予約は477-5050へ 

■３月開催分は中止します。 

■３月分の参加料返金方法につきましては後日お知らせいたします。な

お、この教室で発行した回数券のお取扱いにつきましては後日お知らせい

たします。 

■４月スタートの教室申込みは、３月11日（水）9時からお電話で受付し

ます。（2020.3.2. 17:00更新） 

ストレッチポール＆体幹エクササイズ ■３月開催分は中止します。 

MEC（運動療法） 

（有酸素・膝腰・プールの各コース） 

ご予約は477-5072へ 

■３月開催分は中止します。 

■４月からのご予約方法（日程変更含む）については、３月23日（月） 

10時から４月６日（月）17時まで、クリニック受付で承ります。 

（2020.3.2. 17:00更新） 

健康教室・文化教室 
■３月分の参加料返還方法につきましては後日書面にてお知らせいたし

ます。（2020.3.2. 17:00更新） 

筋力向上・姿勢改善教室 

■３月分の参加料は、４月分の参加料に充当することで取り扱わせていた

だきます。なお、３月末で退会される方の参加料の取り扱いについては、

後日お知らせいたします。（2020.2.29 19:00更新） 

 

■施設利用等 

診療 

（内科・整形外科・リハビリテーション科） 

特定保健指導及び特定健康診査 

■通常どおり診療 

■受診の際は「マスク着用」「手洗い・手指消毒」にご協力願います。 

※当該期間中は更衣室ロッカー利用のみとなります。サウナ室のご利

用は中止とさせていただきます。 

個人利用 

（トレーニングルーム・25mプール） 

■３月１日（日）から15日（日）まで施設閉館に伴い中止します。 

会議室及び研修室等施設貸出 

大アリーナ及び小アリーナ施設貸出 

スポーツ版人間ドック（SPS） 

ランニング測定等各種測定事業 

スイムミル 

個人利用回数券 

（トレーニングルーム・25mプール） 

■３月１日（日）から３月31日（火）の期間で利用可能な回数券 

につきましては、その回数券の利用期限を1ヶ月延長いたします。 

（例） 

令和2年4月1日で有効期限切れ→令和2年5月1日まで有効 

（2020.3.2. 17:00更新） 

 

 


