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ケガ予防のための少年野球クリニック 2018年度年間スケジュール表
① 個人単位（定員:25名、小アリーナを利用）

　・小学生：4・8・3月を除く 土曜 夕方16時15分より（計９回）

　・小・中学生：8月、3月 土曜 夕方16時15分より（計2回）

　　　　　　　　　　　　　※ 申し込みは1か月前の第2週より開始

② チーム単位（体力測定室を利用）

　・小・中・高校生の野球チームを対象

　・夕方16時15分より

　　　                                 　※ 申し込みは随時予約可
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