
横浜市スポーツ医科学センター 

指導員募集！ 
 

採用人数：若干名 
勤務場所：横浜市スポーツ医科学センター 
職務内容：トレーニングルームでトレーニング指導、トレーニング教室等指導 
     トレーニングルームを利用するリハビリ患者のサポート、運動療法の指導など 
応募資格：大学（短大含む）で、体育及びスポーツ科学系等の専門課程を修め卒業した人、

または、体育系の専門学校卒業後２年以上の運動指導の実務経験がある人 
※健康運動指導士、健康運動実践指導者を持つ方大歓迎！ 

雇用期間：①平成 28 年 1 月 ～ 平成 28 年 3 月 31 日 
※勤務状況により、平成 28 年 4 月 1 日以降の雇用延長があります   

雇用形態：アルバイト 
勤務時間：8 時 30 分～17 時と 12 時 30 分～21 時の交代制勤務（休憩 60 分を含む） 
休 日 等：原則として 4 週 8 休、月のシフト作成時に休暇日を調整します 

（6 ヶ月間継続勤務した後に、年次有給休暇 10 日を付与します） 
※週 2 回もしくは 3 回のみ可能な方も、ご応募ください 

賃 金 等：時給 1,056 円 通勤手当（上限あり） 
福利厚生：健康保険、厚生年金保険、労災保険、雇用保険 など 

※ただし、健康保険と厚生年金保険は週 30 時間以上、雇用保険は週 20 時間 
以上勤務する方が対象になります。 

採用方法：履歴書による書類選考及び面接試験により採用を決定します 

 
      
 
 
 
 
 
 

 

 申込・問い合わせ先 

 〒２２２－００３６ 
  横浜市港北区小机町３３０２－５ 日産スタジアム内 
  横浜市スポーツ医科学センター 担当：宮田 
  電話：045-477-5050 ＦＡＸ：045-477-5052 


