
 

スポーツ教室等一部料金改定のお知らせ 
 

令和8年8月1日から、人件費等の高騰により一部利用料金を改定させていただきます。 

皆様にはご負担をおかけいたしますが、今後もサービスの維持・向上に努めてまいりますので、 

何卒ご理解賜りますようお願い申し上げます。 

 

【スポーツ教室 令和8年 8月参加分より】             （消費税 10%込） 

項目 内容 新料金 旧料金 

体操 

水泳 

アクアビクス 

週１回 7,700円 7,260円 

週２回 11,000円 10,500円 

週３回 15,400円    14,670円 

選手コース 16,500円 15,740円 

１回体験 1,900円 1,820円 

※休会・復帰事務手数料、教室変更手数料の変更はありません。 

 

【プール個人利用 令和8年 8月１日より】 

（１）横浜市民 65 歳以上の方 平日に限り 

濱ともカードのご提示で、420 円/1 回でご利用いただけます。 
                   ※ただし、ポイントカードとの併用はできません。 

 

（２）10回利用で、1回無料となるポイントカードを導入します。 
※濱ともカード利用者は除きます。 

 

【会議室 付帯設備 令和8年 8月１日より】 

 会議室（60㎡）の付帯設備に、プロジェクター（音響Ｂセット）を追加します。 

項目 時間帯区分 新料金 旧料金 

音響 A セット 

※ポータブル音響（マイク・CD）、移動式鏡 

A・B・C・D 600 円 600 円 

C‘ 400 円 400 円 

音響 B セット 

※Ａセットにプロジェクター等追加 

A・B・C・D 1,000 円 ― 

C‘ 800 円 ― 

 

令和 8年 5月 1日 

横浜市スポーツ医科学センター 


