
大研修室・中研修室・会議室で、

軽スポーツ(※注)の利用が可能となりました！

ストレッチマットは無料でお使いいただけます。

研修室･会議室で
の貸出始めます

• ヨガ、ストレッチ体操等、スト
レッチマット上で行うもの。

• フラダンスやバレエ等、はだし
または、靴底が床面を傷つけな
い程度の軽スポーツ。

※注 軽スポーツの範囲について

新たに追加された料金設定はこちら

上記の料金は、10月1日から適用します。

軽スポーツの場合
大研修室は25～30人
中研修室は20～25人
会議室は16人程度

を目安にお考え下さい。

室場 名称 時間区分 利用料金/1区分 備考

Ａ・B・C・D 3,000円

Ｃ’ 2,100円

Ａ・B・C・D 5,000円

Ｃ’ 3,500円

1日 16,000円

Ａ・B・C・D 1,200円

Ｃ’ 800円

音響Ａセット鏡付き大
研
修
室
・
中
研
修
室

音響Ｃセット

音響・鏡セット ポータブル音響（マイク・CD）、移動式鏡貸出

有線マイク１本、ワイヤレスマイク２本、移動式鏡

音響Ｂセットに移動式鏡を追加

会議室

【会議室】 【大研修室】


