
令和 5年 6月 25日 

                          

令和 5年度スポーツ教室（体操）時間変更について 

 

令和 5年度におきましては、横浜市スポーツ医科学センター天井脱落対策工

事に伴い、下記の通り教室スケジュールの見直しを行い、実施運営いたします。 

 

記 

 

1,体操教室の 9月以降開催時間変更（天井工事期間） 

⑴対象  【体操児童クラス 小 3～中 3年生②】（土曜日・日曜日・祝日） 

  

⑵変更内容   

・土曜日 17：00～18：00 → 17：30～18：30 

従来の実施スケジュール              改編後の実施スケジュール 
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・日曜日 11：00～12：00 → 11：30～12：30 

従来の実施スケジュール              改編後の実施スケジュール 

       

 

※小アリーナ移設に伴い、教室内容も変更して実施していきます。 
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2,体操選手コース 9月以降開催時間変更①（天井工事期間） 

⑴対象 【体操選手コース 女子 A班】 

 

⑵変更内容  土曜日 17：00～20：45 → 10：00～14：00 or 外部練習 

従来の実施スケジュール             改編後の実施スケジュール 

              

 

3,体操選手コース開催時間変更②（天井工事期間） 

⑴対象 【体操選手 全班】 

 

⑵変更内容  日曜日 10：00～12：00 / 13：00～16：45 

→ 13：00～16：45 or 外部練習 

従来の実施スケジュール           改編後の実施スケジュール 

         

 

以上 
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